
WALK
& BREATHE
Ein Spaziergang verbunden 
mit Breathwork.
Atmen und Schritt für Schritt
bei dir ankommen.

Ein Spaziergang verbunden 
mit Breathwork.
Atmen und Schritt für Schritt
bei dir ankommen.

In Oeschgen
di, 8.30 - 10 Uhr
mo, 19 - 20.30 Uhr

mehr unter:
www.freiverbunden.ch

Nicole Jehle


	WALK & BREATHE
	In Oeschgen di, 8.30 - 10 Uhr mo, 19 - 20.30 Uhr
	Nicole Jehle
	mehr unter: www.freiverbunden.ch



